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COVID 19

y derecho a la salud

Salud publica contra
la pandemia
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La salud es un derecho fundamental de
todos los seres humanos, concebida por la
Constitucién de la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS) como “un estado de
completo bienestar fisico, mental y social,
y no solamente la ausencia de afecciones o
enfermedades”, lo que en otros términos
significa tener una buena calidad de vida.

El derecho a la salud estd relacionado con
otros derechos fundamentales como la
vida, la integridad personal, la dignidad
humana, la alimentacidén adecuada,la
informacién, el agua potable y
saneamiento adecuado, entre otros, los
cuales estdn protegidos por el derecho
internacional de los derechos humanos y la
Constitucion Politica de Colombia (1991):

Los Estados estdn en la obligacién de
proporcionar un sistema de proteccidon
sanitaria que permita a las personas gozar
de buena salud, a través del acceso a
servicios médicos, prevencién y
tratamiento de enfermedades, acceso a
medicamentos esenciales y educacidén
sobre los alcances del derecho a la salud.

Desde finales de 2019, el derecho a la salud en el
mundo global ha sido afectado por la pandemia del
coronavirus-COVID-19, que inicié'en China y cuyas
cifras de contagios crecen exponencialmente a diario
por lo que la OMS declardé que correspondia a una
pandemia, es decir una emergencia de salud publica
con cobertura e impacto internacional.



Los Estados han puesto en riesgo la salud publica
global al ocultar la informacidén, minimizar el peligro del
COVID-19 y aplazar hasta limites inaceptables medidas
preventivas necesarias, situacién que ha desbordado
los sistemas de salud.

En Colombia, a pesar de que la Corte Constitucional y la
ley han reconocido que el derecho a la salud
es fundamental, es necesaria la implementacion de
una politica publica preventiva que evite |Ila
propagacion del coronavirus y garantice la atencion
médica adecuada (acceso a medicamentos y
profesionales idéneos), lo que implica:

1) la proteccion laboral y sanitaria del personal de salud;
2) la eliminacion de las barreras de atencion del sistema
de salud como la tercerizacion de las EPS y;

3) la habilitacion de la atencion de urgencias de manera
ilimitada.

De lo contrario, los casos detectados actualmente se
multiplicardn con resultados fatales, si se tiene en
cuenta la proyeccidén de casos del Instituto Nacional de
Salud estimada en cerca de 4 millones de personas in-
fectadas y al menos 550.000 en riesgo severo.



