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DERECHO A LA SALUD

;COMO ESTAMOS EN LAS
GARANTIAS DEL DERECHO A
LA SALUD?

Para el 2023 25 de cada 100 tutelas
radicadas en el pais estaban
relacionadas con el derecho a la
salud.

Para el 2021 el 5% de la poblaciéon no
buscd atencidon médica debido al
tiempo de espera y los tramites.
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TE COMPARTIMOS ALGUNAS
PROPUESTAS QUE PUEDES
INCLUIR

1
Priorizar el modelo predictivo y preventivo en
los Planes de Desarrollo Local, incluyendo metas
y acciones asociadas a la atencidn descentralizada
y extramural.

2
Incorporar los lineamientos del Nuevo Plan de
Decenal de Salud en |los distintos ejes
estratégicos y desde |los territorios realizar
concurrenciay complementariedad en su
implementacidn.

3
Concurrir, complementar e Implementar el
desarrollo de Equipos Basicos de Salud
iIntegrados por profesionales interdisciplinares
como punta de lanza de |la estrategia de Atencidn
Primaria en Salud, que sean el primer contacto y
gestion de acceso efectivo y atencidn integral.

&

Fortalecer el acceso a salud preventiva en |a
garantia del derecho a |la salud, trabajando
juntamente con los prestadores del servicio y/o
EPS en acciones de promocidn y campanas de
salud.
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DERECHO A LA SALUD

Fortalecer la implementacion de Redes
integrales e integradas de Salud con desarrollo
amplio de Centros de Atencidn Primaria en Salud
y mecanismos efectivos de referencia y contra
referencia que permitan el diagndstico,
intervencidon y evaluacidon en salud; y sobre los
determinantes sociales de |la salud.

Con el fin de garantizar la sostenibilidad fiscal de
la red hospitalaria publica, otorgar créditos
condonables previa suscripcion de un plan de
desempenio institucional, fiscal y financiero con
empresas publicas o sociales del Estado.

Presentar estudios de cargas laborales y
formalizacion de empleados del sector salud
que respondan a las IPS publicas del territorio.

Promover acciones de sensibilizaciéon orientadas
al cambio comportamental sobre practicas poco
saludables que conlleven al desarrollo de
enfermedades créonicas como la diabetes,
hipertension y enfermedades coronarias.
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12

Priorizar programas de derechos sexuales y
reproductivos para promover la autonomiay
derecho a decidir de las mujeres, asi como
garantizar el acceso informado a
anticonceptivos y mecanismos seguros de
interrupcion del embarazo de acuerdo con la
normatividad nacional vigente y las resoluciones
de |la corte constitucional sobre el tema.

Disefar e implementar programas de
promocién, prevencion y atencién en salud
mental que tengan en cuenta la creacidn de
redes de apoyo, lineas de atencidn de
emergencias, espacios para la atencidon y el
acceso a tratamiento en |los casos que se requiera.

Incluir el enfoque de prestacion diferencial de
salud para poblacién migrante.

Promover y fortalecer programas de
participacion social en salud y de control social
incidente.
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DERECHO A LA SALUD

;QUE DEBES TENER EN
CUENTA PARA FORMULAR
TU PROPUESTA?

Impulsa y habilita espacios de
participacion e interlocucién con el sector

2

Cuenta con un programa especifico dentro
del PND en el que los alcances y
propositos estén claramente delimitados.
Es muy importante que tenga metas que
permitan identificar su nivel de realizacidn
durante el periodo gubernamental.

3

Alinea tu propuesta con los dispositivos

del PND y gestiona recursos propios para
elaborar las alianzas.
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;COMO REALIZAR TU
PROPUESTA?

Convoca a las organizaciones que tengan en
su agenda el derecho fundamental a la salud
de tu territorio para realizar el diagnéstico e
identificar las lineas de accidn.

2

Alinea los temas identificados con los del
PND. iNo dejes por fuera los temas que
pueden ser una iniciativa municipal!

3

Formula una propuesta de fortalecimiento al
sistema de salud de tu territorio, teniendo en
cuenta la participacion y la gestidén conjunta
con el gobierno nacional.

A

Lleva tu propuesta al borrador del plan
con sus indicadores y fuentes de
financiacion.
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;COMO IMPULSAR
TU PROPUESTA?

Realiza al menos 3 espacios de participacion
con la mayor representatividad posible de los
acueductos comunitarios: Uno para el
diagndstico y la identificacion de temas, otro
para validar la propuesta y uno final para
revisar su inclusién y ruta de seguimiento.

Conforma un grupo técnico compuesto por
funcionarios y lideres del sector de |la salud
para que estructuren e impulsen la propuesta.
Recuerda que deben estar comprometidos
para reunirse y comunicarse continuamente.

Cuando tengas |la propuesta, validala con los
actores del sistema de salud.

Gestiona un espacio con el Consejo
Territorial de Planeacion para presentar la
iniciativa y apoyar su concepto.

Cuando el proyecto esté radicado ante la
corporacién publica correspondiente, busca
sustentar el tema ante la comisién o
plenaria de la administracion y de las
organizaciones gue promovieron la
propuesta.
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INO LO OLVIDES!

El ejercicio de incidencia debe concluir con
un espacio participativo para evaluar el
resultado del proceso que se realizé y
acordar la metodologia de seguimiento de
la implementacion de lo que quedod en el
plan territorial.

En caso de que |la propuesta sea formulada
por la organizacion social, sin el concurso
de la administracioéon territorial, debe
entregarse formalmente mediante un
Derecho de Peticidon que se incorpore al
proyecto. También deberas solicitar los
espacios con el Consejo Territorial de
Planeacion y la corporacidén publica.

La administraciéon no esta obligada a
incorporar el tema si no esta en el programa
de gobierno, sin embargo, si debe dar una
respuesta a la peticidon en caso de no
incluirlo.

Durante toda la ruta, debes tener presente
que la mayor oportunidad esta en el
contenido del PND, por lo que es esencial la
comuhnicacién con los representantes del
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¢COMO INCIDIR EN EL PLAN
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TERRITORIO?
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